Symptomliste cranio-mandibuldre Dysfunktion (CMD)

Name: Vorname: Geb. Datum:

Zahne nein schwach mittel stark JERAUEN

Knirschen der Zahne Schmerzen hinter den Augen
Pressen der Zahne Lichtempfindlichkeit
empfindliche Zahne/Zahnhalse Sehstorung

Zahnfleisch geht zurlick

ungenaues Zusammenpassen der Zahne Hals und Nacken
Taubheitsgefihl im Mund (Zunge, Lippen,Zahne) Schluckbeschwerden
Kauschwierigkeiten Heiserkeit

Zahn start beim Schliefen Halsschmerzen

haufiges Rauspemn

Kiefergelenk Stimmveranderung

Knacken der Kiefergelenke Sprachstérungen
Reiben der Kiefergelenke Schnarchen
Schmerzen der Kiefergelenke Klolk im Hals
Mund geht nicht richtig auf

Verspannung morgens beim Aufwachen Kérper

Mundbrennen
Brennen oder taubes Geflihl in der Zunge
Mund geht bei weiter Offnung nicht mehr zu

Mackenschmerzen/Nackensteifigkeit
Schulterschmerzen

Taubheitsgefihl in Armen und Fingern
Riickenschmerzen

Kopf und Gesicht Huftgelenksschmerzen
Kopfschmerzen Knieschmerzen
Migrane Fulschmerzen
Gesichtsschmerzen Midigkeit
Bertuhrungsempfindlichkeit von Haaren und Kopfhaut

Psyche
Ohren beruflicher Stress
Ohrengerausche (Tinnitus) Stimmungsschwankung
Hérminderung Unentschlossenheit
Ohrenschmerzen Schlaflosigkeit
Ohr zu oder juckend familiarer Stress

Schwindel Unruhe

nein schwach mittel stark




